
Beregning af månedsregning for el (Sverige)

Forudsætninger:
Udgangspunktet er elforbruget i maj måned 2026.
Der er tale om en svensk stuga.
Stugaen beliggende i elområde SE4 (sydligste del af Sverige).
El leveres af EON Energilösningar AB, og elnetselskabet er EON Energidistribution AB.
Månedligt modtages én samlet faktura fra EON (både el og net).
I maj 2026 er elaftalen Kvartspris, dvs. el afregnes pr. kvarter.
Kvartspris er bedst, da jeg har egen ladeboks monteret: https://steen-toft.dk/fysik/ladeboks.pdf
Momssatsen er Sverige på el er som i Danmark: 25%.

Initialisering
:

: :

Excel-filerne placeres i "Overførsler" ("Downloads") på Windows PC for at kunne indlæses.

Elspotpriserne i aktuelle måned

Priserne kan downloades på: https://www.energidataservice.dk/tso-electricity/DayAheadPrices
Ønsker kun at hente priser i SE4-elområdet. Ordnes efter danske tider ("Time DK"), og stigende tider ("ASC").
Bemærk at slutdatoen er 1. juni kl. 00.

NB: Anvender priserne i EUR. Så priserne skal omregnes til SEK.
Kan ikke hente priserne i SEK! Kan ikke finde svensk website med gratis adgang til download!

Indstillinger:



Nu vises dataene i et regneark.

For at downloade regnearket vælges "Excel (XLSX)" til højre, og man trykker på "Download File":

Indlæsning af dataene i Maple:
:

Priserne er i EUR pr. MWh.
Priserne er pr. kvarter, og fra SE4 elområdet.

Hvor mange rækker er der i matricen med data?
 = 2977

Den første række er tekster, som skal overspringes:

Elprisen i EUR pr. kvarter står i søjle D, som er 4. søjle.
:
:

Priserne er pr. MWh, men ønskes pr. kWh. Derfor divideres med 1000:

:

Eksempler:
 = 

Priserne er nu i EUR pr. kWh pr. kvarter.

Priserne skal omregnes til SEK.
Valutakurs fra EUR til SEK d. 15. maj 2026: https://wise.com/dk/currency-converter/eur-to-sek-rate/history/15-05



-2026

Jeg anvender middelkursen fra maj 2026:
 = 10.97

Spotpriserne omregnes fra EUR til SEK:
:

Eksempler:
 = 

Priserne er nu i SEK pr. kWh pr. kvarter.

Hvor mange poster er der så (dvs. antal kvarterer i den aktuelle måned):
 = 2976

Antal kvarter og antal dage i aktuelle måned

Antal kvarter i aktuelle måned er lig med antal poster:
 = 2976

Antal dage i aktuelle måned:

 = 31

Maj består af 31 dage, så det stemmer.

Elforbrug i huset i aktuelle måned

Elforbruget kan downloades på EON (Sverige). Login og se under MitEON, og derfter "Förbrukning".
https://www.eon.se/mitt-e-on/din-forbrukning#/



Indstillinger:

Bemærk, at slutdatoen er 31/5-2026.

Filen downloades i CSV-format. Filen åbnes så lokalt i Excel og gemmes i XLSX-format.

Indlæsning af dataene i Maple:
:

Hvor mange rækker er der i matricen?
 = 2980

Elforbruget er i SEK pr. kWh og pr. kvarter.

De 4 første række er tekster, som skal fjernes:

Elforbruget pr. kvarter står i søjle E, som er 5. søjle. Enheden af kWh, som står i 6. søjle.
De første 4 rækker udelades, derfor tælles fra 5 til  og kun søjle 5 anvendes:

:
:

Eksempler:
 = 0.02
 = 0.028

Hvor mange poster er der?
 = 2976

Der er netop 2976 kvarter i maj måned.

Samlet elforbrug i aktuelle måned
:

:
 = 220.558

Dette er månedens samlede elforbrug i kWh.

Bestanddele i elavtal "kvartspris"



Nedenstående skærmklip er fra d. 20/7-2026. Efter login på EON. Og valg af "Elavtal".
Omtalte spotpris er blot et gennemsnit hidtil i august måned. Kan ikke bruges til noget!

NB: "Rörliga kostnader" og "Fast påslag" ændres hver måned!

Skærmklip fra d. 20/7-2026:

Derfor anvender jeg tallene fra fakturaen for maj 2026. Tallene er excl. moms.:

NB: "Spotpris" på 39.92 öre er en baglæns beregning!

 = 0.3983710407  (de 221 kWh er et tilnærmet tal)



 = 0.3991693794

Det er de 88.04 öre, som er en opsummering af månedens forbrug.

Priser på fakturaen er excl. moms, derfor ganges med 1.25, så priser er incl. moms.
 = 0.065250

 = 0.075000

Prisen for anvendelse af elnettet og energiskat
Elnetselskabet er EON Energidistribution AB.
Priserne kan hentes på: https://www.eon.se/mitt-e-on/dina-avtal#/avtal/detaljer 
Login, og vælg "Avtal", vælg så "Elnätsavtal", og se under "Ditt pris".

NB: Nettransport i Sverige har faste priser uafhængigt af tidspunkt og dato!

Priser i SEK pr. kWh incl. moms.

Skærmklip fra fakturaen (priserne er excl. moms):



Samlet faste omkostninger
Abonnementsafgift til EON Energidistribution AB pr. måned:

 = 226.25

Abonnementsafgift til EON Energilösningar AB er 40 SEK pr. måned, dvs. 480 SEK pr. år incl. moms.
Beregnes efter antal dage i aktuelle måned. Der er 31 dage i maj 2026.

 = 40.76712329

 = 267.0171233

Samlet variable omkostninger ved elforbruget i aktuelle måned 

Energiskat til Staten:
:

Beregnet direkte ud fra det samlede forbrug, da elafgiften er konstant:
 = 99.25110

Elöverföringsavgift (el transport afgift) til EON Energidistribution AB:
:

:
 = 202.3619650

Samlet pris for elforbruget hos EON Energilösningar AB:
Beregning i SEK incl. moms. NB; "Priser" var excl. moms, derfor ganges de med 1.25:

:

:
 = 141.8448014

 = 443.4578664

Opsummering

Betaling til EON Energidistribution AB:
 = 527.8630650

Betaling til EON Energilösningar AB:
 = 182.6119247

Elregning for maj 2026:
 = 710.4749897

Konklusion: elregningen for maj 2026 må lyde på  

Skærmklip fra elregningen for maj 2026:

Så min beregning er meget tæt på.
Endda har jeg anvendt en gennemsnitlig kurs fra EUR til SEK!



Opladning af elbil via ladeboks
Selve elprisen kan man tage højde for ved at lade, når det er billigst.
Om sommeren er det typisk lørdag og især søndag i dagtimerne.
Om vinteren typisk om natten.
Til spotprisen, som afhænger af tiden (kvarter), lægges "Rörliga kostnader" og "Fast påslag".

Faste omkostninger i Sverige er store ved opladningen:
Nettransport afgift på 73.40 öre og elskat på 36.00 öre. Begge excl. moms.

 = 1.367500000

Fast omkostning til netselskab og staten er altså 1.37 SEK incl. moms pr. kWh.

Omregnet til DKK via https://valutaomregneren.dk/

 = 0.9299000000

Fast omkostning pr. kWh er altså  eller  


