
Formel til forudsigelse af fedme: 
 

Artikel på JyllandsPostens website d. 29/11-2012: 

Simpel formel kan forudsige tykke børn. 

http://jyllands-posten.dk/ditliv/familie/article4927820.ece 

 

Henviser til artikel på BBC News website d. 28/11-2012: 

Childhood obesity 'can be predicted by check at birth'. 

http://www.bbc.co.uk/news/health-20509577 

 

Forskere fra Imperial College London har studeret godt 4000 finnere, godt 1500 italienere og godt 1000 

amerikanere. 

 

Sandsynligheden for at et barn bliver fed kan med 90% sandsynlighed forudses ud fra 5 simple faktorer: 

a) Barnets fødselsvægt 

b) Moderens BMI 

c) Faderens BMI 

d) Antal personer i husholdningen 

e) Moderens uddannelsesniveau (0, 1, 2, 3) 

f) Røg moderen under graviditeten? (0, 1) 

Formlen lyder: 

 
                                                   

               
  

    
      

 

 
NB: Tilsyneladende et lineær regression, efterfulgt af et logistisk funktionsudtryk 

       (som sikrer, at sandsynligheden er mellem 0% og 100%). 

 

Faktorer, som øger sandsynligheden for fedme (fortegn +): 

          stor fødselsvægt, stort BMI hos mor og far, mors rygning. 

Faktorer, som nedsætter sandsynligheden for fedme (fortegn -): 

          mange personer i husholdningen, moderen veluddannet. 

 

Formlen kan afprøves i JavaScript: http://files-good.ibl.fr/childhood-obesity/ 

 
Formlen kan aflæses i kildekoden til nedenstående Javascript/HTML. 
Kilden er fransk: http://www-good.ibl.fr/en/mentions-legales/ 
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